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公務人員及約僱人員每年規定數位研習操作說明 

一、 對象：具公務員身分之人及約聘僱人員。 

二、 規定研習時數：每人每年學習與業務相關之規定學習時數為

20 小時，其中 10 小時為必須完成課程(以數位學習為優先)。 

三、 規定研習課程內容： 

(一) 當前政府重大政策（1 小時）、環境教育（4 小時）及民

主治理價值（5 小時）等課程，並以數位學習為優先。 

(二) 其他與業務相關之課程 10 小時。 

四、 請至 eCPA 網站：https://ecpa.dgpa.gov.tw/tw/，以自然人

憑證登入後，下拉至下方「應用系統」，點選「非人事總處機

關及系統」，裡面有「e等公務園學習平台」及「台北 e大數

位學習網」兩個數位學習網站。 
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五、 台北 e大多數課程較不需要測驗，填問卷可以獲得時數；e等

公務園則只要掛網每堂課規定的認證時數一半的時間，再填寫

測驗及問卷，即可取得時數。大家可就以上資訊做參考。 

六、 如在上開兩平台沒有開通帳號過，請先開通個人帳號後，再 

利用 eCPA 的自然人憑證登入。 

七、 第一種研習平台─台北 e大數位研習方式操作說明： 

(一) 初次登入台北 e大的同仁，請到「我的課程」，左邊選項區：

學習紀錄→時數核發專區→研習時數核發設定，點入後，取得 

認證時數請選「需要」； 人事行政總處學員所屬機關構代

碼 ]：請輸入機關代碼 380076300Y ，之後選「同意條款」及

下方的「確認資料」，以利時數傳送到人事總處「終身學習

網」做統計。 



3 
 

(二) 請在課程查詢台北 e大在「選課中心」處查詢輸入上述第三點

說明內課程中的關鍵字查詢相關課程。 

 

(三) 勾選課程介紹最左邊的「空白方格」後，再點選「報名課程」 
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八、 第二種研習平台─也可以在 e等公務園學習平台研習，以下為

操作說明： 

(一) 進入網頁後，點選登入 

(二) 搜尋「開放式課程」並點選組裝課程 
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(三) 點選「縣市組裝課程」 

 

(四) 點選「桃園市政府 112 年 10 小時組裝課程」 
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(五) 點選「報名課程」 

 

(六) 點選「上課去」 
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(七) 觀賞影片達課程一半以上時間後，即可點左邊評量區的「測

驗/考試」以及問卷/投票」填寫問卷(填完才有時數喔！) 

 

(八) 點選「我的課程」查看是否通過，通過者始取得時數 
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感謝大家！ 

 

人事室 112.1.30 


